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ACTA DE LA SESSIÓ DE CONSTITUCIÓ DEL CONSELL MUNICIPAL DE LA
GENT GRAN 
Data: 21 de desembre de 2023
Horari: de 10h a 12 h
Lloc: Presencial (Foyer del Teatre Principal)

Hi assisteixen:
Presidenta Sra. Laura Rivas Moreno
Secretària Victoria Hernàndez Salamero
Amics/amigues del Casal de la Gent Gran Anna Murià Lluís Segara Orobitg / Dolors Ribera Bosch
Assoc. de Gent Gran Terrassa Can Roca Jaume Colom Armengol
Assoc. de Gent Gran del Districte II Josep Ruiz Rodriguez
Assoc. de GG Terrassa Can Boada del Pi Alfonso Morales Herrerías
Club de la Gent Gran de Sant Pere Nord Gabriel Doncel Torronteras / Miguel Soriano Molina
Club de GG de Ca N’Anglada, Montserrat i Torresana Fernando Viedma Molla
Club de GG Districte IV Pedro Casterá Mur
Club de Jubilats i Pensionistes Sant Llorenç Rosario Torronteras Millán
FACGG Miquel Mariano Saperas
Associació el Llibre de la Vida Jaume Sabaté Ferrer / Teresa Colomer
Fundació GRODE/XEC3 Mª Jesús Comellas
LaFACT Laura Caravaca Morilla / Mar Prieto
Càritas de Terrassa Cinta Jardí Torrents / Montserrat Gorina
Creu Roja Terrassa Maria Antònia Esteve Soares / Núria Planagumà Martí
UGT Isabel Zarza Gallego
Moviment per unes pensions dignes (MPD) Plàcid Lordán Gubianas / Manuel Cuadra Casado
Prou Barreres-Dismifísics Montserrat Hernández Portero
Grup Municipal PSC Josefina Merino Ramírez / María Salud Hidalgo Maqueda
Grup Municipal de ERC i MES Lluís Labòria Martorell
Grup Municipal de Junts per Terrassa Teresa Miron Sanz
Grup Municipal de Tot per Terrassa Marta Martí Massip / Dolors Moyano Hurtado
Grup Municipal del PP Manuel Carrasco Cantó
Representant al Consell Comarcal del CMGG Josep Guinot Mauchan
Representant dels Centres Cívics del la Generalitat Laia Picón Fernández

S’han excusat d’assistir:
Fundació Catalunya La Pedrera  Sandra Asencio Casamayor
Marea Pensionista de Terrassa Manuel Tórtola Risueño
CCOO Joan Grané Calvo
La Llar de la gent gran de Les Fonts Maria del Carmen Pascual Arribas

També han assistit:
Director de l'Àrea d’Acció Social i Cicles de la Vida Bartolomé Agudo López
Director del Servei de Gent Gran Àlex Monfort Fradera
Tècnica del Servei de Promoció Gent Gran Sara Gallés Villaplana
Auxiliar de gestió de Promoció Gent Gran Sergio Jiménez Aguilera
Oficina d’Informació a la Gent Gran Cristina Sánxhez Faura
Cap del Servei de Qualitat Democràtica Inmaculada Muñoz Egea
Tècnica del Servei de Qualitat Democràtica Sara Calvo Naharro

   Absents:  
Associació Amics del barri de Can Boada Montserrat Gil Toriella
Associació de Gent Gran Terrassa Centre Ferran Garcia Camps
A. de GG del Parc de Sant Jordi de Terrassa Rafel Casals Cienfuegos-Jovellanos
Assoc. de GG amb empenta de les Arenes Ascensión Simón Matarín
Assoc. de Gent Gran de La Maurina Manuel Vallejo Rodríguez
Assoc. Amics de la Gent Gran Districte 5 Vicens Aunós Vidal
Aula Gran de Terrassa Rosa Mª Ballús Escudé
Club de Jubilats i Pensionistes Can Jofresa Antonio Cazorla Molina
Iai@flautes-Terrassa Josep Lluís Charles Gracia
Comissió de residències públiques de Terrassa Josep Sánchez De Haro
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Documentació que es lliura:
- Carpeta Sessió Octubre_Mes Gent Gran: VIDA AMB SENTIR +60
- Ordre del Dia
- Llibret «Mecanismes participació ciutadana»
- Fitxa informativa: Consell Municipal Gent Gran Terrassa
- Programa de Govern 2023-2027_ Promoció Gent Gran
- Proposta de com millorar la transmissió d’informació als socis de les entitats que
  representen els membres del Consell i propostes per fer que les reunions siguin més 
  efectives.
- Proposta reunions Monogràfics en endavant: Resum temes més abordats a les reunions del
  Consell   del Mandat anterior per prioritzar temes
- Resum conferència: «Societats Longeves: Vida amb sentit + 60

ORDRE DEL DIA

1. Benvinguda i presentació de la Regidora de Gent Gran, Laura Rivas.
2. Presentació membres del Consell i les entitats i associacions que representen.
3. Presentació del nou programa de govern a càrrec de la Regidora de Gent Gran, Laura Rivas.
4. Quin paper té el Consell de Gent Gran? Com proposem treballar aquest nou Mandat?
5. Breu conferència: "VIDES AMB SENTIT" i col·loqui.
6. Comiat.

ACTA REUNIÓ

1. Benvinguda i presentació de la Regidora de Gent Gran, Laura Rivas.

La Sra. Laura Rivas dóna la benvinguda als membres del Consell i agraeix la seva presència.
A més a més aprofita per presentar-se com a nova Regidora de Gent Gran pel mandat 2023-
2027. Indica que encara que no hi ha hagut notificació oficial als nous membres del Consell
degut al retràs esdevingut, s’ha pensat que es podia fer un primer acte de constitució en un
espai diferent com és el Foyer del Teatre Principal.

2.  Presentació  membres  del  Consell  i  les  entitats  i  associacions  que
representen.

La Sra. Victoria Hernández enumera a tots els membres del CMGG pel mandat 2019-2023 i
aquests es presenten. 

Destacar com a noves participacions a Prou Barreres i a  LaFACT.
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3. Presentació del nou Programa de Govern a càrrec de la Regidora de Gent
Gran, Laura Rivas.

La Sra. Regidora explica els objectius del nou programa de govern pel que fa a Gent Gran
que són a la documentació lliurada en paper. Els més destacats són:

-Reclamar més places publiques residencials a la Generalitat. Hi ha hagut diverses reunions  
 bilaterals i l’Ajuntament està disposat a cedir terrenys. El projecte més desenvolupat és el de
 la residència a Sant Pere Nord.

-Reclamar a la Generalitat la millora dels centres cívics i els menjadors. S’està treballant en el
 problema de servei de menjador a Sant Llorenç i Can Boada, ja que són espais molt   
 importants per a relacionar-se.

-Ampliar el programa d’envelliment actiu i saludable amb els recursos dels que es disposa i 
 lluitar contra la soledat no volguda.

-Portar a terme la Fira Gran i intentar impulsar la Fira Sènior.

-Ajudar a les persones grans amb els seus tràmits a la Oficina d’Informació a la Gent Gran i a
 les OAC’s.

-Mantenir i potenciar la Oficina d’Informació a la Gent Gran per lluitar contra la bretxa digital.

-Donar suport a les entitats de gent gran.

-Observatori per treballar la “Soledat No Volguda”

-Dinamització de la Taula del Maltractament i transversalitat entre els serveis de l’Ajuntament.

-Fomentar la participació de les persones grans i lluitar contra les males pràctiques del sector
 bancari. 

Vàries intervencions (Plàcid Lordan i Pepe Ruiz) remarquen la importància que té per ells la
Oficina d’Informació a la Gent  Gran i la seva presència a tota la ciutat.

La Sra. Laura Picón pregunta sobre l’obertura a l’estiu dels casals per la qüestió climàtica, si
la regidora es refereix a tots o només als municipals.

4. Quin paper té el Consell de Gent Gran? Com proposem treballar aquest
nou Mandat?

La Sra. Victoria Hernández explica que es va desenvolupar una ronda d’entrevistes amb els
membres de les juntes de les diverses entitats de gent gran per parlar de diverses qüestions
(funcionament del Consell, Pla Estratègic, relleu generacional, etc.). 
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Un dels objectius d’aquesta acció era determinar l’abast  d’allò que es tracta al  Consell  i
cercar  noves  formes  de  desenvolupar  les  reunions  per  tal  d’aconseguir  un  millor
funcionament.

Explica un quadre resum dels temes que es tracten al Consell i que permet, de forma visual,
tenir una imatge clara de quins temes són recurrents (document lliurat en paper) i proposa el
treball per monogràfics d’aquests temes que més interessen, amb la possibilitat de convidar a
persones especialitzades en els mateixos.

Proposa també l’acord d’una dinàmica per conduir les reunions del CMGG (document lliurat
en paper), determinar conjuntament el paper que hauria de tenir el Consell, què es pretén
aconseguir, i evitar que les mateixes persones parlin recurrentment dels mateixos temes.

Continua indicant que els membres del CMGG representen a les seves entitats i per tant s’ha
de treballar  bé per  aconseguir  que allò  que es determini  a les reunions arribi  al  Consell
Comarcal de la Gent Gran del Vallès Occidental i a la Generalitat.

D’altra banda, demana compromís a l’hora de transmetre les informacions dels membres del
Consell  cap  als  seus  associats,  ja  que  tenen  un  paper  de  representació  i  per  tant  la
informació els hi ha d’arribar, i que és tan senzill com penjar la informació als seus taulells.

Comenta que no es proposen temes per l’ordre del dia i que és el moment per fer-ho. A partir
d’ara qualsevol tema que s’introdueixi i que no estigui a l’ordre del dia passarà a l’apartat de
Precs i Preguntes i les intervencions s’hauran de referir al punt de l’ordre del dia que s’estigui
tractant en aquell moment. Indica que no es tracta de coartar, sinó d’organitzar.

Afegeix que com a entitats tenen força i responsabilitat i l’espai del Consell s’ha d’aprofitar
per determinar accions concretes per portar-les a terme amb la intenció d’ajudar a solucionar
els problemes que es tracten i que, fins ara, s’acaben determinant molt poques accions.

La Sra. Isabel Zarza manifesta que s’ha de tenir en compte que les persones grans tenen els
seus problemes del dia a dia i que, encara que s’han fet moltes propostes, l’Ajuntament no
dóna resposta ni solucions.

El Sr. Josep Guinot  afegeix que també és important que la informació dels consells superiors
arribi al CMGG i es compromet a que això s’acompleixi. Explica que el Consell Nacional de la
Gent Gran no ha funcionat bé fins ara perquè no ha arribat a determinar accions. Posa això
com a exemple de que no s’ha d’intentar abastar tot sinó que s’han de buscar solucions a
problemes concrets d’un en un.

El Sr. Josep Ruiz diu que el CMGG és molt important i ha funcionar bé per poder reclamar a
les administracions. Insisteix també en que en que la OIGG ha d’arribar als barris i en la falta
de places per a residències i que aquestes realitats són les que promouen la participació al
Consell per tal de millorar aquestes situacions.

El Sr. Alfonso Morales menciona el retràs després de les eleccions i la inactivitat del Consell.
Opina que històricament o no s’ha fet res o s’han deixat els temes a la meitat i lamenta la
poca assistència habitual i la poca implicació.
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La Sra. Josefina Merino comenta que hi ha molta gent a la reunió però manca molta gent i
que s’ha de procurar que els membres del Consell es motivin i es sentin útils. Que sentin que
assistir al Consell serveix per alguna cosa i que es troben solucions.

La Sra. Sara Gallés explica que precisament s’està intentant «canviar les regles del joc» per
millorar el funcionament del Consell i que s’ha de poder protestar però també s’han d’aportar
propostes. Afegeix que no serveix de res que la protesta quedi reflectida en una acta sinó que
n’hi hagi una proposta de millora.

El Sr. Alfonso Morales aclareix que s’han fet moltes coses a través del Consell però que es
podien haver fet més, tot insistint en la falta d’implicació.

S’està  d’acord  en  la  proposta  presentada  de  conducció  de  reunions,  reunions  per
monogràfics  i  coherència  entre  el  que  treballem  als  diferents  espais  participatius
supramunicipals.

5. Breu conferència: "VIDES AMB SENTIT" i col·loqui. 

La  Sara  Gallés,  Tècnica  del  Servei  de  Gent  Gran  en  fa  una  exposició  basada  en  la
intervenció que va fer la investigadora Elisa Sala Mozos a l’octubre passat com acció del Mes
de la Gent Gran i que ens anunciava estem vivint ja un clar canvi de paradigma vers el que
es l’abordatge de l’envelliment (Resum lliurat paper.

Un cop feta, es genera un espai de reflexió i col·loqui:

La  Sra.  Laura  Caravaca  explica  que  la  Generalitat  va  convocar  a  diverses  entitats  i
Ajuntaments, precisament en la mateixa línia i suggereix que el Consell hauria de treballar
amb una mirada de futur. Indica que les persones grans no s’organitzen i que són un grup
poblacional molt gran i amb molt poder.

El  Sr.  Josep Ruiz insisteix  en que l’administració  no dedica recursos suficients  i  que les
propostes  que  es  puguin  fer  no  arriben  enlloc.  Posa  l’exemple  de  les  residències  o  els
menjadors i diu que si no es destinen recursos no es podrà canviar el model. 

El Sr. Àlex Monfort, respecte del funcionament del Consell, fa un apunt positiu i comenta que,
en  comparació  amb  Consells  anteriors,  ara  es  treballa  molt  millor,  i  que  les  persones
manifesten les  seves opinions,  tot  reivindicant  en  base al  seu propi  coneixement  com a
persones que envelleixen.

El Sr. Miguel Soriano pregunta pel seguiment que es fa de les residències que existeixen
actualment, porque considera que hi ha moltes coses que no funcionen bé i que no es tracta
adequadament a les persones.

El Sr. Alfonso Morales torna a la qüestió dels menjadors als casals i considera vergonyós que
hi hagin persones que morin, segons les seves paraules, per falta de recursos econòmics i
que  a  més  a  més,  la  falta  d’aquest  servei  afecta  negativament  a  la  participació  de  les
persones grans perquè deixen d’acudir al casal davant la no existència d’aquest servei.
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El Sr. Lluís Labòria protesta enèrgicament manifestant que les reunions del Consell continuen
funcionant malament, amb diàlegs i intervencions sense tenir la paraula i amb un so deficient.
Afegeix que tothom té altres feines a fer i que per tant l’organització de les reunions ha de ser
exemplar per tal que el Consell funcioni adequadament.

La Sra. Laura Rivas conclou que està clar que s’ha de millorar, que els membres del Consell
han de ser el protagonistes d’aquest canvi, que precisament ells i elles són persones que
s’impliquen, en contraposició a d’altres persones que no ho fan i que no tenen cap objectiu de
vida i que per tant ells i elles han d’implicar a aquestes persones.

Respecte de la falta de recursos, comenta que sempre hi haurà mancança i reflexiona que
s’ha de pensar en què es pot fer amb allò del que es disposa. Treballar d’objectiu en objectiu i
que cadascú prengui la responsabilitat de fer aquesta reflexió.

Afegeix que es continuarà lluitant i pensant d’ara en endavant.

La Sra. Isabel Zarza llegeix un text que parla de la solitud i la vellesa, i com afrontar les
dificultats amb les que es troben, que no depenen ni de l’edat ni del gènere, sinó de les
circumstàncies personals de cada persona.

6. Comiat.

La Sra. Laura Rivas tanca la sessió i comunica als assistents que, per celebrar la constitució
del Consell, se’ls convida a una copa de cava.
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