
Regidoria de 
Capacitats Diverses i 
Accessibilitat

Núm. Reunió: 3/2023
Dia: Dimarts, 21 de novembre del 2023
Hora: De 16:00 h a 17:00 h
Lloc: Centre Cívic Montserrat roig

Assistents:
APESOTE (Carmen Sala i Antonio Pelaez), ASSOCIACIÓ DAUS (Natividad Sánchez), 

ASSOCIACIÓ  ESTEL  (Rosa  Mª  Galan),  ASSOCIACIÓ  LA  OKA  (Jose  Luis  Valero),  CDIAP
MAGROC (Montse Cerezo),  COORDINADORA CAPAÇ (Anna Vallès),  DISWORK (Sara Rojas i
Irene Verdegues),  ESCOLA D’EDUCACIÓ ESPECIAL CRESPINELL  (Elvira Ubach), ESCOLA
L’HEURA (Yesika Aguayo),  Fundació Integralia Vallès (Josep Rodriguez),  GOEL-Grup MEFI
(Marina  Nadal),  Grup Municipal  ERC  (Mª  Pilar  Sierra),  INSERTA  (Ester  Tortola),  LAFACT
FUPAR (Montse Lao i Victor Perez), OFICINA TÈCNICA PROMOCIÓ ACCESSIBILITAT (Paula
Sirvent), ONCE  (José  Juan  Rodríguez  i  Oriol  Clapella),  PRODIS  (Dolors  Videra),  PROU
BARRERES (Montse Hernández, Joan Vila i Dolors Lapuente), PSC Terrassa (Elisabeth Herrera),
VERDISSENY  (Eli Foz i Aina Norberto),  TU TRIES (Janira Brenes i Ana Perez),  La Capa del
Superheroi (Pilar  Duque),  QUALITAT DEMOCRÀTICA I DRETS HUMANS I REGIDORA
DE CAPACITATS DIVERSES I ACCESSIBILITAT (Meritxell Lluís), ASSESSOR D’ÀREA (José
Julio Díaz) i OFICINA CAPACITATS DIVERSES (Pablo Alegria, Sònia Cuesta i Mónica Mera).

S’excusen:  Centre  de dia  i  residència  La Pineda,  Directora  de l’àrea dels  Serveis  de Salut  i
Promoció de l’Autonomia, Grup Municipal PP, Grup Municipal PSC, Grup Municipal PP, Tandem
TEAM, Unitat TEA (Mútua de Terrassa).

ORDRE DEL DIA

1. Recordatori de la proposta de treball: Quin full de ruta vol seguir la taula els propers 
anys.

2. Monogràfic Dia Internacional Persones amb Discapacitat 2023.

3. Altres actes i informacions.

4. Torn obert de paraules: Precs i preguntes.

Taula Local de Capacitats Diverses i Accessibilitat
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DESENVOLUPAMENT DE LA SESSIÓ

1. Recordatori de la proposta de treball: Quin full de ruta vol seguir la taula 

els propers anys.

Hi ha entitats que ja ens han fet arribar el full de ruta però d’altres encara no, 

fem un últim recordatori. Posteriorment analitzarem les propostes i farem una 

devolució amb les línies de treball prioritàries.

2. Monogràfic Dia Internacional Persones amb Discapacitat 2023.

Avui 21 de novembre al matí s’ha dut a terme la Roda de Premsa, es voldria

haver fet posterior a la reunió de la Taula però per temes organitzatius no ha

estat possible. 

Durant el procés de treball aquest any han participat 20 entitats a la 

Comissió del Dia internacional de les persones amb discapacitat (Afecto 

Mariposa, APESOTE, Club Social Egara, Cordinadora Capaç, Escola 

d'educació especial Crespinell, Daus, Diswork, Estel, Fundació Goel, l'Heura 

del Vallès, Inserta Fundació ONCE, Integralia Vallès, LaFACT Fupar, La Oka, 

Oficina de Capacitats Diverses, Prodis, Prou Barreres, Verdisseny, Residència 

i centre de dia La Pineda-Fundació Vallparadís).

S’han fet un total de 6 reunions: febrer, març, setembre, 2 octubre i 1 al novembre.

Lema

La marxa tindrà com a lema "Un món divers, una sola marxa", i es mostrarà a 

la pancarta que encapçalarà la marxa. Aquest lema el va idear el Grup Mefi de 

la Fundació Goel, i va ser el guanyador d'un concurs participatiu que vam 

organitzar a l'octubre i on es van presentar un total de 50 lemes.

L’Acte central serà el 3 de desembre amb la següent programació:

11.30h a 12.15h. Marxa “Compartim Capacitats”. 

Serà una manifestació alegre i reivindicativa per celebrar la diversitat i 

reivindicar la igualtat de drets. 
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Començarà a les11:30h de la Plaça Lluís Companys, baixarà per la Rambla 

(carril de baixada), i acabarà al Parc Sant Jordi a les 12:15h.

12:30 a 13:30h. Parc Sant Jordi (era de la Masia Freixa):

12:30h, benvinguda institucional.

12:35h lectura de manifest.12:45h. Petita actuació musical del grup de 

teatre de l'associació Estel

13h. cantada de nadales inclusiva, amb Terrassa Cant Coral i persones amb 

discapacitat de les entitats.

13:15h. Parlament institucional de cloenda

13:20h. Pilars de cloenda amb Castellers de Terrassa de manera simultània a 

les activitats, a la porxada de la Masia Freixa hi haurà parades informatives i 

tallers d'entitats (Ocell de foc, l'Estel i ONCE). 

A més, l'ONCE oferirà un circuit sensorial perquè les persones participants 

puguin experimentar de primera mà com desplaçar-se utilitzant un bastó.

La FACT Fupar proposa que hi hagi una carpa amb les diferents informacions 

de les entitats de la Taula, acordem que qui vulgui posar informació ens 

enviarà un correu electrònic per apuntar-los. 

Manifest

El Manifest consta de 2 parts, una primera meitat més general, i una segona 

meitat amb 10 reivindicacions concretes de les entitats de la Comissió.

Es llegirà al Parc Sant Jordi, un cop arribi la marxa:

 Primera meitat, a càrrec del periodista terrassenc Xavi Coral

 Segona meitat, a càrrec de persones amb discapacitat de diferents col·lectius i 

entitats: Jordi Arauz (Associacio L'Estel), Josep Rodriguez (Integralia Vallès), Hala 

Triki (APESOTE), Oriol Capellas (ONCE), J. Ángel García (Club Social Egara).

 El Manifest també es repartirà imprès durant la Marxa. 

Voluntariat

La marxa comptarà amb la col·laboració de moltes persones i entitats, incloent un 

equip de 50 persones voluntàries de les entitats de la Taula i de Voluntaris Terrassa.
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Faran tasques com el control de recorregut, la distribució del manifest o 

l'acompanyament de persones amb necessitats de suport; el projecte "En bici sense 

edat", que aportarà un tricicle elèctric per facilitar-hi la participació de persones amb 

mobilitat reduïda; So-m Maurina, que aportarà un grup de batucada per animar la 

marxa; Diabòlics d'Egara, que aportarà un grup de percussió; i Diables de la 

Maurina, que aportaran la Cuca Dina. 

Mesures d’accessibilitat

La Marxa comptarà amb diverses mesures i suports per garantir la seva 

accessibilitat universal:

 Zona tranquil·la a la part de darrera de la marxa, adreçat a persones amb 

hipersensibilitat al soroll i les aglomeracions.

 Punt intermedi a les 12h, a la intersecció de la Rambla amb el Mercat de la 

Independència, perquè es puguin incorporar a la marxa les persones amb 

mobilitat reduïda que tinguin dificultats per fer el recorregut complet.

 Servei de préstec de cadires de rodes, amb l'acompanyament de voluntaris.

 Servei d'acompanyament i guia per a persones cegues.

 Servei d'interpretació en llengua de signes per a persones sordes signants.

Campanya de difusió

La Marxa compta amb una campanya de difusió, que inclou fulletons, cartells, opis i

un vídeo per a xarxes socials. Les imatges i el vídeo són el resultat d'una sessió 

fotogràfica amb el fotògraf Xavi Almirall, on van participar més de 20 persones 

voluntàries d'entitats (Prou Barreres, APESOTE, l’Estel, Prodis, LaFACT Fupar)

Aquest migdia, hi ha hagut la roda de premsa, i per tant els materials ja es poden 

difondre de manera pública. 

 Xarxes socials: imatges i vídeos. 

 Materials impresos: fulletons i cartells.

Us animem a difondre els diferents materials per xarxes socials i a que agafar 

fulletons, per repartir entre les persones vinculades a les vostres entitats o 

serveis, i cartells, per penjar a les vostres seus.
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3. Altres actes i informacions.

 El 29 de novembre, de 10 h a 12 h, la UPC ha organitzat, amb el suport de 

l’Oficina de promoció d’accessibilitat de l’Ajuntament de Terrassa, una nova 

edició de la Mapathon. Es tracta d’una activitat en la que estudiants de la 

FOOT de la UPC, acompanyats de persones amb discapacitat, recorren un 

entorn detectant les barrares d’accessibilitat. L’activitat es durà a terme 

conjuntament amb ONCE i Prou Barreres i transcorrerà entre la facultat 

d’òptica i l’Estació del Nord.

 El 30 de novembre tindrà lloc a la Fira de Sabadell la jornada comarcal "Al 

Vallès Occidental, sumem capacitats". Serà un espai de trobada dirigit a 

entitats i serveis que atenen a persones amb discapacitat del Vallès Occidental

amb l’objectiu de conèixer els recursos que hi ha a la comarca, compartir 

bones pràctiques i reflexionar sobre temes comuns.

Aquesta jornada està organitzada pels Ajuntaments de Castellar del 

Vallès, Rubí, Sabadell, Sant Cugat del Vallès, Terrassa, i Viladecavalls i 

comptarà amb ponències, taules rodones i espais temàtics de debat i 

reflexió.

- La regidora Meritxell Lluís assistirà a la jornada. 

- Hi ha inscrites 120 persones, de les quals 56 són d’entitats i serveis de 

Terrassa.

- La ponència inaugural i la conducció de l'acte serà de Jordi Dueso, conegut 

activista i comunicador terrassenc. 

- Hi haurà presència d'entitats terrassenques a la taula Rodona (equip 

d'accessibilitat cognitiva de LaFACT Fupar i l'Escola Crespinell) i als grups 

simultanis de treball i reflexió (dinamitzaran l'Associació Daus i Prodis).

 El 3 de desembre, a les 11 del matí, el Museu de Terrassa oferirà una visita 

guiada accessible amb llengua de signes a la Casa Alegre de Sagrera. A més, 

el mateix dia la façana de l’Ajuntament i el Monument de la Dona s’il·luminaran 

de color taronja.
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 El 25 de gener tindrà lloc l’Acte en Commemoració de les víctimes de 

l’Holocaust. Si hi ha alguna entitat que vulgui participar en l’encesa d’espelmes 

que es posi en contacte amb nosaltres. 

 Referents pel Consell de Salut i el Consell Municipal d’Habitatge. Fins ara els 

representants han estat persones de LA FACT, animem a altres persones a 

poder participar i representar a la Taula. 

4. Torn obert de paraules: Precs i preguntes.

No n’hi ha. 

Acords

1. Les entitats que encara no hagin enviat la proposta de treball del full de ruta ens el 

faran arribar a l’Oficina de Capacitats Diverses el més aviat possible.

2. L’Oficina de Capacitats diverses compartirà el materials de difusió i el vídeo amb les

entitats de la Taula.

3. Les entitats de la Taula que estiguin interessades en poder posar fulletons 

informatius de la seva entitat durant l’Acte central del Dia Internacional es posaran en 

contacte amb l’Oficina de Capacitats Diverses.

4. Les entitats que estiguin interessades en participar en el Consell de Salut i el 

Consell Municipal d’Habitatge es posaran en contacte amb l’Oficina de Capacitats 

Diverses.

5. Les entitats interessades en fer la crema d’espelmes per la Commemoració de les 

víctimes de l’Holocaust es posaran en contacte amb l’Oficina de Capacitats Diverses.

Assumptes pendents 

Un cop tinguem el recull de propostes de treball de les entitats de la Taula, 

procedirem a fer l’anàlisi i devolució. 

A les 17h, la regidora Meritxell Lluís dona per conclosa la reunió.


